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PARCOURS TERRESTRES ET NAUTIQUES
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SENTIER DES GÉANTS

Parcours pédestres et VTT

Parcours nautiques

Points de vue

Villages - Hameaux
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Carte orientée au nord géographique 
« La déclinaison était de 17°48’ ouest au 1er janvier 2011. 

La variation annuelle de la déclinaison magnétique est égale à 2.3’ 
vers l’ouest pour la période 2010-2015 » (Source IGN, Carte 1 / 50 000e N° B4A ).
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Maripa-Soula, qui signifie littéralement « le saut du Maripa », en référence 
au palmier amazonien, est une commune  du sud de la Guyane. Située sur 
le bord du fleuve Maroni, frontière naturelle avec le Suriname, Maripa-
Soula forme une mosaïque culturelle qui ne peut laisser indifférent. Elle 
constitue également un lieu de découverte privilégié de la biodiversité. 
Plus grande commune de France, Maripa-Soula s’étend sur 18 360 km2. 
Accessible depuis le littoral en avion (au moins 4 vols AR/jour avec Air 
Guyane) ou en pirogue depuis Saint-Laurent du Maroni, le bourg est 
essentiellement peuplé d’Aluku, mais aussi de Wayana, de Créoles et 
de populations surinamaises, brésiliennes, européennes et haïtiennes. 
En amont se trouvent les villages amérindiens d’Elahe, Twenke, Taluen, 
Kayodé, Antecume-Pata et Pidima, dont l’accès est réglementé par arrêté 
préfectoral. 
Le bourg de Maripa-Soula et ses environs immédiats disposent d’un 
réseau de circuits de randonnée unique en Guyane : à pied, à vélo ou en 
kayak, il y en a pour tous les goûts et tous les niveaux. Alors, n’hésitez plus 
et venez vivre une expérience inoubliable, entre fleuve et forêt !
Pour obtenir des informations complémentaires, renseignez-vous à 
l’Office de Tourisme ou à la Maison du Parc amazonien de Guyane.
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MARIPA-SOULA

Maripa-Soula,

PARCOURS ET ITINERAIRES
C A R T O G R A P H I E

7 parcours terrestres
4 parcours nautiques

7 parcours terrestres
4 parcours nautiques
(randonnées pédestres, 
VTT, pirogue, canoë kayak)

Cette agréable balade entre pinotières* et abattis permet 
de rejoindre le village de Nouveau Wacapou. 

Empruntez la piste menant à Papaïchton. Après avoir 
dépassé l’aérodrome, tournez à gauche à la première 
intersection (piste large) pour rejoindre la boucle des 
Sables blancs. Une belle pinotière se dresse en lisière de 
forêt. 
La piste, sinueuse et relativement accidentée, se faufile 
entre les abattis. De nombreux palmiers - wassaï, comou, 
maripa - bois canon et manguiers bordent ce chemin que 
les habitants parcourent à pied, en voiture ou en quad 
pour aller à leurs abattis ou simplement pour faire une pro-
menade sportive le week-end. 
Au kilomètre   , un somptueux fromager surplombe la 
piste. Un kilomètre plus loin, un croisement permet de 
rejoindre le village de Nouveau Wacapou, tout droit (lire 
ci-contre), ou de finir la boucle des Sables blancs, à droite 
(3 km jusqu’à la piste de Papaïchton). Le sable ocre de la 
piste s’éclaircit alors peu à peu pour devenir un sable blanc 
très fin sur quelques centaines de mètres. Un paysage 
aussi inattendu que remarquable et fragile. L’origine de 
ces sables blancs fait l’objet de plusieurs hypothèses  : 
ils pourraient correspondre à des dépôts fluvio-marins 
quaternaires ou à une accumulation de sable issu des 
roches du socle aujourd’hui érodées (granite, filon de 
quartz). Plusieurs mares artificielles permettent en outre 
d’observer, en saison des pluies, amphibiens, reptiles, 
oiseaux et insectes. 
Continuez jusqu’à la piste de Papaïchton puis tournez 
à droite en direction de l’aérodrome de Maripa-Soula, à 
quatre kilomètres. 
*Zones marécageuses où se concentre le palmier pinot (wassaï).

En aval du bourg Maripa-Soula, le paisible village aluku de 
Nouveau Wacapou offre de beaux points de vue sur le 
fleuve. 

À vélo : 
Empruntez la boucle des Sables blancs (lire ci-contre). Au 
croisement (kilomètre    ) continuez tout droit. L’école 
primaire New Wacapou, qui marque l’entrée de ce 
charmant village, se situe à quatre kilomètres. 
Allez jusqu’au débarcadère en longeant les maisons tradi-
tionnelles en bois construites sur pilotis. En saison sèche, 
le dégrad offre un beau point de vue sur des bancs de 
sable et les pirogues filant sur le fleuve. Remontez le che-
min sur la gauche, vous apercevrez entre les manguiers et 
les sennas aux fleurs jaunes une superbe vue sur le saut 
Mankassiaba Soula. Quand le niveau du fleuve est bas, il est 
possible de se baigner en s’abritant du courant derrière les 
longues barres rocheuses bordées de bancs de sable. En 
saison des pluies, les roches sont submergées. 
Continuez sur le chemin principal en veillant à respecter 
l’environnement et la tranquillité des habitants. Le tour du 
village peut se faire en quelques minutes, mais l’excursion 
peut aussi prendre plus de temps afin de découvrir certains 
secrets de cette bourgade.

En kayak : 
Le club de kayak de Maripa-Soula propose une « Rando 
matin » vers New Wacapou. L’aller se fait en kayak (1h30 
à 2 heures de navigation), le retour en pirogue ou en VTT 
par la piste. Informations et réservations auprès du club.

Ouvert récemment, ce sentier permet de partir à la 
découverte de nombreux grands arbres. 

Le sentier dit du fromager a fait peau neuve en 2016. Après 
la chute de cet arbre géant suite à un orage, les agents du 
Parc amazonien de Guyane et de l’Office de Tourisme ont 
balisé un nouvel itinéraire permettant d’observer une belle 
palette d’arbres remarquables, dont une vingtaine de plus 
d’un mètre de diamètre.
L’entrée du sentier, indiquée par un panneau, se situe sur 
la piste menant à Papaïchton, à 13 km du bourg de Maripa-
Soula (20 min. en voiture ou 2h en vélo, attention piste 
accidentée).
Après dix minutes de marche, vous découvrirez une crique 
rocheuse au caractère paysager exceptionnel et propice à 
la baignade. 
Le reste du parcours, qui s’effectue sans grande difficulté, 
permet de découvrir de nombreuses essences remarquables, 
telles que le célèbre fromager (Ceiba pentandra), le mahot 
cigare (Ingui pipa), ou encore le ficus étrangleur (Ficus 
nymphaeipholia).
Les contreforts du fromager géant tombé en 2015 sont 
accessibles rapidement, au cœur d’une zone de chablis 
d’une envergure peu fréquente. À noter que ce phénomène 
participe à la dynamique forestière et permet l’observation 
d’une grande variété de microfaune (insectes, reptiles, 
amphibiens). 
En fin de parcours (environ trois heures de marche au total), 
le sentier longe une ligne de crête qui ramène au point de 
départ.

À 20 minutes de pirogue du bourg et 45 minutes de marche 
sur un sentier balisé, les cascades de Gobaya Soula offrent 
un cadre magnifique et rafraîchissant, en pleine forêt. 

Les cascades de Gobaya Soula sont fréquentées par les 
habitants de la région depuis des générations. D’une taille 
respectable, elles permettent de se rafraichir et de profiter 
d’un moment de détente dans un environnement luxuriant.
Le sentier des Cascades démarre au bord du fleuve, à 
20  minutes de pirogue en amont du bourg de Maripa-
Soula. Aménagé et entretenu, il donne lieu à une belle 
balade en toute sécurité, à la découverte d’une biodiversité 
exceptionnelle (arbres centenaires émergents, dendrobates, 
grands tamanoirs etc.). Un carbet couchage situé au début 
du sentier permet aux visiteurs d’y passer la nuit.
Les cascades de Gobaya Soula sont situées sur les contreforts 
des monts Atachi Baaka (782 m.), haut-lieu de culte aluku.

En kayak : 
Le club de kayak de Maripa-Soula propose une « Rando 
matin » vers le site des cascades de Gobaya Soula. L’aller 
se fait en pirogue, le retour en kayak (1h30 à 2 heures de 
navigation jusqu’au bourg). Informations et réservations 
auprès du club.

À deux pas de l’aérodrome, la crique Daouda et le sentier 
qui la longe garantissent une belle immersion en pleine 
nature. À découvrir à pied ou en kayak. 

À pied : 
Le sentier de la crique Daouda a été ouvert en août 2016 
par l’Office de Tourisme. Ce layon présente l’avantage d’être 
directement accessible depuis le bourg. L’entrée, indiquée 
par un panneau, se situe sur la route menant à l’aéroport, 
juste après le pont à gauche. 
D’une distance de 2,5 km jusqu’au fleuve, ce sentier permet 
d’observer une faune riche et variée, notamment plusieurs 
espèces de serpents (boa de Cook, serpent chasseur, serpent 
corail) et d’amphibiens (Pipa pipa, Lithodytes lineatus). Le 
regard avisé des guides permet également d’apercevoir 
parfois des caïmans gris. L’aller-retour de ce sentier, qui ne 
présente pas de difficulté, se fait en trois heures.
L’association Jungle by Night propose une sortie de nuit par 
mois au minimum pour observer la biodiversité nocturne du 
site. La balade se déroule sur le premier tiers du layon (moins 
d’un kilomètre de marche). 

En kayak : 
Le club de kayak propose une balade sur la crique au départ 
de ce même sentier (1h). A l’arrivée au bord du fleuve, une 
pirogue attendra les participants pour revenir au bourg. Il 
est également possible de poursuivre sa rando vers New 
Wacapou. 
Attention, ce parcours est navigable au mieux de février à 
juin, en saison des pluies.

À vélo : 
Ce parcours de 35 km, relativement accidenté, est propice à de belles 
rencontres (mammifères, reptiles, oiseaux), notamment tôt le matin. 
Il est jalonné par des criques qui permettent de faire des pauses 
rafraîchissantes et d’observer le milieu naturel en toute quiétude.  
En arrivant sur les hauteurs de Papaïchton, le visiteur sera récompensé 
par un magnifique panorama plongeant sur les méandres du fleuve 
Maroni et la canopée, couche supérieure de la forêt.
Pour les plus courageux, et après un temps de pause méritée,  une 
dizaine de kilomètres supplémentaires permettent d’atteindre les 
villages de Loka et Boniville. À Papaïchton, un autre itinéraire pédestre, 

le sentier «  La Source », offre une immersion dans une diversité de 
milieux naturels d’exception. Se référer à la carte Sentiers & layons de 
Papaïchton, disponible dans les Maisons du Parc amazonien.

En kayak : 
Une rando nautique peut être organisée de Maripa-Soula à Papaïchton. 
Prévoir 6h30 de navigation avec plusieurs passages de saut. 
En pirogue, compter 1 h de navigation jusqu’à la capitale du pays Boni.

Quotidiennement empruntée par les habitants qui se 
rendent sur leurs abattis, mais aussi par les joggeurs, 
marcheurs et cyclistes, cette piste s’enfonce dans les terres 
directement depuis le bourg.

Anciennement appelée piste des Abattis, la boucle Sophie 
permet de découvrir ce mode de culture traditionnel, 
partagé par de nombreuses populations de Guyane. 
L’abattis joue un rôle primordial dans la vie des habitants : il 
permet de conserver une autonomie alimentaire essentielle 
et constitue un lieu de transmission de la culture, un espace 
dans lequel des savoirs et des savoir-faire précieux sont mis 
en pratique.
Cet itinéraire, à parcourir en vélo ou en quad, est accidenté 
et ne présente pas de zones ombragées. Les cyclistes les 
plus aguerris pourront s’élancer aux premières heures de la 
journée afin de profiter de la fraicheur et observer oiseaux, 
singes et petits mammifères. 
Sur la piste de Papaïchton, après le kilomètre    , prenez 
à droite à la patte d’oie (direction indiquée) pour vous 
engager sur la boucle Sophie. Après environ 2,5 km, en haut 
de la côte, accédez à un beau point de vue sur les environs. 
La piste, étroite, serpente ensuite entre les abattis pendant 
une dizaine de kilomètres jusqu’au quartier Sophie, qui 
surplombe Maripa-Soula et le fleuve. 

BOUCLE 
DES SABLES BLANCS
Dénivelé cumulé : 149 m

SENTIER 
DES GÉANTS
Dénivelé cumulé : 175 m

CASCADES
GOBAYA SOULA
Dénivelé cumulé : 113 m

BOUCLE SOPHIE
Dénivelé cumulé : 160 m

CRIQUE DAOUDA MARIPA-SOULA - PAPAÏCHTON
Dénivelé cumulé (par la piste) : 1160 mDénivelé cumulé : 10 m

Papaïchton se situe à une trentaine de kilomètres en aval de Maripa-Soula. Le trajet s’effectue habituellement en pirogue ou en voiture. 
Mais partir à la découverte de la capitale du pays Boni peut également représenter une balade beaucoup plus sportive à vélo ou en kayak. 
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Rando nautique jusqu’à saut Simayé 
Le club de kayak de Maripa-Soula propose également une « Rando’carbet » 
sur le Lawa jusqu’au saut Simayé, en amont du bourg de Maripa-Soula. Départ 
la veille en pirogue, hébergement en carbet hamac, retour en kayak (17 km, 
5 heures de navigation). 

Parc amazonien de Guyane 
Délégation Territoriale du Maroni
Tél : 0594 37 10 07
Ouvert lundi, mardi et jeudi 
de 8h à 12h et de 14h30 à 18h
Mercredi et vendredi de 8h à 12h30.
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Parc amazonien de Guyane 
Siège 
1 rue Lederson 
97354 Rémire-Montjoly
Tél : 0594 29 12 52 
Fax : 0594 29 26 58
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MARIPA-SOULA -
NEW WACAPOU
Dénivelé cumulé : 136 m
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20 Min.
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35 km
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29 km
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(Aller)

29 km
 - 6H30 - 

(Aller) 
Location de VTT et de cannes à pêche,  
visites guidées, boutique de souvenirs

Ouvert le lundi de 9h à 13h 
Du mardi au samedi de 9h à 13h et de 15h à 17h
Passage Vignon - 97370 Maripa-Soula
Tél : 0594 37 15 09. Email : info@maripasoula.fr. 
Site web : www.maripasoula.fr

infos@guyane-parcnational.fr
www.parc-amazonien-guyane.fr

Office de Tourisme  
de Maripa-Soula

•	 Les layons ne sont ni aménagés, ni balisés, ni entretenus. 
Guide fortement recommandé.

•	 Les itinéraires, et notamment les pistes, sont parcourus 
sous la responsabilité des pratiquants. 

•	 Les temps de parcours sont des estimations moyennes.
•	 Si un chablis (arbres tombés au sol) barre votre chemin, 

attendez qu’un membre de votre groupe retrouve le 
sentier avant de le suivre.

•	 Pensez à vous protéger du soleil ! N’oubliez pas non 
plus d’emporter un vêtement de pluie et une lampe de 
poche.

•	 L’état des pistes est en constante évolution, renseignez-
vous à l’Office de Tourisme.

•	 Informez vos proches, l’Office de Tourisme ou votre 
hébergeur de votre parcours.

ATTENTION
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Association 
Jungle  
by night

Kayak Club  
Maripa-Soula Lawa

Ouvert du lundi au samedi  
de 15h à 18h
Email : kcmpla@gmail.com
Tél : 0694 25 51 24 / 0694 94 35 51

Tél : 0694 25 22 11, 
+00597 72 68 550. 
Site web :  
www.junglebynight.org

•	 Les points kilométriques de la carte sont 
indiqués au départ de l’Office de Tourisme.

•	 Merci de respecter le caractère naturel 
exceptionnel des sites que vous visitez. 

•	 Ne laissez pas vos déchets sur place. 
•	 Merci de respecter les autres usagers des pistes 

et de la rivière.

Piroguiers transporteurs
•	 2M Transport : 0694 40 53 85 
•	 Transport Aléma : 0694 44 24 48 ou +00597 71 15 539
•	 Transport Abaadou : 0694 43 07 79 ou +00597 81 29 253
•	 Transport Wayana Boy’s : 0694 43 96 83 ou 0694 91 66 09
•	 Transport Alikunama Aloïké : 0694 42 87 08 ou + 00597 71 29 088
•	 Ainaman : 0694 24 43 79 ou +00597 81 86 057
•	 Transport Toekanapo : 0694 43 87 66 ou +00597 711 04 70
•	 Transport Dossou : 0694 45 50 78 / +00597 81 39 306
•	 Transport Tom Pouce : +00597 72 42 313
•	 Dieu Merci Transport : 0694 25 76 33


